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unge og eldre - 2021




Program

 Innledning v/kommunedirektgren.

* Presentasjon av aktivitetene og planene
v/ikommunalsjefene med flere:

— eldre
— barn/ungdom

* Politiske kommentarer og kommentarer fra
andre deltakere

pent for spgrsmal fra pressen til alle, samt
A uligheter for enkeltintervju
EbAL




Innledning v/kommunedirektaren

« Hvorfor sommeraktiviteter for barn, unge og
eldre?

— Gjgre noe «ekstra» pa toppen av alle de tjenester
vi har ansvaret for

— Skape gode opplevelser, mestringsfalelse

o Slik har vi arbeidet

\ Tverrfaglig, stort engasjement pa tvers av
kommunen!
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Sarbare Eldre

 Tilskuddsordning fra Statsforvalteren

— Tilskuddet skal ga til kulturelle innslag og
aktiviteter som besgksvenn o.l. Samt
organisering av tilbudet.

— Tilskudd er gitt til institusjon, boliger med
heldggnsomsorg og bo og dagsentrene |
kommunen.




Aktivitetsplan

 Arbeidet er pabegynt
— 0g det vil fortsette
utover hgsten far vi
har det klart hvilket
tilbud vi kan fa til i
hele kommunen.

« Aktivitarene har fatt
ansvaret for a startet
opp med en plan for
A sommeren.
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Sommeraktiviteter for eldre

Ansvarlige for aktiviteten Tidspunkt Beskrivelse av Malgruppe Behov for oppklaring
aktiviteten
PLO Uke 28,29,30,31 Ung i jobb Beboere i institusjon og
pé bo og dagsenter.
Frivillige Hele sommeren. Gavenn Beboere i institusjon og
pa bo og dagsenter.
Ansatte Tidligsommeren Sommerfest — med Beboere i institusjon.
underholdning og
grilling.
Ansatte 7/6 Konsert Tomas Beboere i institusjon og
Brondbo pa bo og dagsenter.
Ansatte August Konsert Ronny Kjgsen | Beboere i institusjon og

pa bo og dagsenter.

Dagaktivitetstilbudet for
eldre med demens.

Stengt: 26 —31 pga
ferieavvikling.

Dagaktivitetstilbud

Eldre med en
demensdiagnose

Alle ansatte.

Hele sommeren

Elsykkeltur

Beboere i institusjon.

Frivillige/Aktivitgr/parerende.

Uke ?

Eldre ut pa middag

Hjemmeboende

Ansatte Juni Sommerfest Bo og dagsenter Ber beboere ved Singsas BOD nedover pa
grillfest pa Steren BOD.
Ansatte En gang pr mnd. Aresalg -
Aktiviter En gang pr uke Sangstund Bo og dagsenter
Ansatt i Budal og Steren BOD | Varierer gjennom Dagsenter Hjemmebobnde
sommeren — ikke
ferievikarer for
aktivitgrene.
Ansatte/Frivillige 1 dag pr uke Bingo Bo og dagsenter.
Frivillige/ansatte. Hele aret. Prosjekt Sarbare Hjemmeboende Under planlegging av ansatte og ledere.

eldre:




Sommeraktiviteter for eldre

Frivillige/ansatte.

Hele aret.

Prosjekt Sarbare
eldre:

Besgksvenn
Kulturelle og
musikalske innslag
ute i bygdene.
Bussturer

Besgk i naeromradet.

Bkt aktivitet pa
dagsenter — via
frivillige.

Hjemmeboende

Under planlegging av ansatte og ledere.

Ansatte/frivillige.

Hele aret,

Prosjekt; sarbare
eldre i bo og
dagsenter.
Konserter rundt i
bygda.

Bussturer

Turer i neeromradet.
@kt aktivitet via
frivillige og
aktivitertjenesten.
Besghksvert.

Bo og dagsenter. Og

brukere av dagsenter.

Under planlegging av ansatte og ledere.

Kultur

Hele aret

Streaming av ulike
tilbud inn til
institusjonene og bo
og dagsentrene.

Alle

Innkjgp av 3 nye smart-tv som er kompatible
med den lgsningen IT velger, de er pa saken.

Kommunen

Behovspravd.

Stottekontakt

Hjemmehoende

Kulturskolen

Mandager.

Sangstund

Institusjon.




Det foregar mye aktivitet |
hverdagen.

* Bingo
 Sangstund .

e Turer bade med
sykkel og rullestol

« Spill
» Klessalg

g Ballkasting
| \ndakt

iDIRE
GAU|DAL

MMMMMMM




Sommeraktiviteter for barn og unge
Aitivitet | Beskrivelse | Tidspunkt____

Filmbussen Ungdom lager film sammen med profesjonelle  30. Juni — 1. juli.
filmskapere. Dere gj@r alt bade foran og bak 09.00 - 16.00
kamera, samt lydredigering og bilderedigering

Camp Stgren Uteaktiviteter for barn og ungdom. Tirsdag 22. Juni —
Deles i 3 grupper: 1-4 trinn, 5-7 trinn, 8-10 fredag 25. Juni
trinn. Ca 09.00-14.00

hver dag

Filmuke Lyst til 8 se kino i sommer? Sa langt det er Tidspunkt framgar
mulig, holder kinoen apent gjennom hele pa kinoens
sommeren. Vi kan sette oppvisningstider pa hjemmesider

filmene etter gnske fra ungdom. De kan ogsa si
noe om programmet.

Apent bibliotek Lyst til 3 finne deg ei god bok, eller bare ha Apningstider
en trivelig plass a sitte a lese? framgar pa
Biblioteket er apent 1-2 dager i uka gjennom bibliotekets
hele sommeren. hjemmesider



Sommeraktiviteter for barn og unge
Aitivitet | Beskrivelse | Tidspunkt____

Sommerles Er du en lesereser? Kanskje har du da lyst til a 1. juni til 31.
veere med pa lesekampanjen Sommerles? Her  august
kan du registrere det du leser og fa digitale
poeng som kan gi deg premier du kan hente pa
biblioteket. Du kan ogsa veere med
pa sommerlesfesten i september. For barn som
starter eller gar pa barneskolen.

Folkeverksted Lyst til 3 lage ditt eget strykemerke til 8 trykke ~ Uke 29-

pa biblioteket pa tekstil? 31 dpningstiden
kl. 9-15.

Bokkasser i Lan og les! Det er valgfritt om man levere Apent hele

gapahuken bokene tilbake, eller om man setter tilbake en  sommeren

annen bok. | tillegg henger vi opp billedrammer
inne i gapahuken. Disse kan barn fra
barnehagene, skolene, SFO eller andre henge
opp egne tegninger i. Vi gnsker oss kunst i
rammene hele sommeren.



Sommeraktiviteter for barn og unge
Aktivitet _[Beskrivelse | Tidspunkt____

Grillhytta/ Utenom skolearet er Gapahuken Hele sommeren
gapahuken tilgjengelig for bruk av alle. Omradet og hytta

kan ogsa leies til ulike aktiviteter og

arrangement.
Skogplanting Har du, eller noen du kjenner lyst og https://www.mgk.

muligheter til 3 gjgre eller prgve en fysisk jobb i no/aktuelt/skriken
frisk luft, som bidrar til langsiktig verdiskaping  de-behov-

og CO2-binding i kommunen, sa tar du bare arbeidskraft-til-
direkte kontakt med skogaktgrene. Jobben skogplanting-i-
krever ingen forkunnskaper. midtre-gauldal
Andre * Sommer-SFO pa Stgren barneskole
aktiviteter e Sceterleir

 Apen helsestasjon for ungdom tom 25 ar



Oppfalging

« Mange har bidratt til a fa pa plass disse aktivitetstiloudene.

« Denne aktivitetsoversikten kommer | tillegqg til alle de tjenestene
som kommunene har som lovpalagt oppgave a ha tilgjengelig
for & hjelpe dem som trenger det.

« Listen er heller ikke komplett om alt som skjer i Midtre Gauldal.

« Lag og foreninger, annen frivillighet og naeringslivet vil ha tilbud.
Vi oppfordrer hvem som helst til & la seg inspirere og komme
med ytterligere tilbud!

« Tilbudene vil bli markedsfart hver for seg, og man ma melde
seg pa der det enkelte arrangementet blir annonsert.
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* Politiske kommentarer og kommentarer fra
andre deltakere

» Apent for spgrsmal fra pressen til alle, samt
ev enkeltintervju
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