
Velkommen til 

pressekonferanse 

10.06.2021

Sommeraktiviteter i 

Midtre Gauldal for barn, 

unge og eldre - 2021



Program
• Innledning v/kommunedirektøren.

• Presentasjon av aktivitetene og planene 

v/kommunalsjefene med flere:

– eldre

– barn/ungdom 

• Politiske kommentarer og kommentarer fra 

andre deltakere

• Åpent for spørsmål fra pressen til alle, samt 

muligheter for enkeltintervju



Innledning v/kommunedirektøren

• Hvorfor sommeraktiviteter for barn, unge og 

eldre?

– Gjøre noe «ekstra» på toppen av alle de tjenester 

vi har ansvaret for

– Skape gode opplevelser, mestringsfølelse

• Slik har vi arbeidet

– Tverrfaglig, stort engasjement på tvers av 

kommunen!



Sårbare Eldre

• Tilskuddsordning fra Statsforvalteren

– Tilskuddet skal gå til kulturelle innslag og 

aktiviteter som besøksvenn o.l. Samt 

organisering av tilbudet.

– Tilskudd er gitt til institusjon, boliger med 

heldøgnsomsorg og bo og dagsentrene i 

kommunen.



Aktivitetsplan
• Arbeidet er påbegynt 

– og det vil fortsette 

utover høsten før vi 

har det klart hvilket 

tilbud vi kan få til i 

hele kommunen.

• Aktivitørene har fått 

ansvaret for å startet 

opp med en plan for 

sommeren.



Sommeraktiviteter for eldre



Sommeraktiviteter for eldre



Det foregår mye aktivitet i 

hverdagen.

• Bingo

• Sangstund

• Turer både med 

sykkel og rullestol

• Spill

• Klessalg

• Ballkasting 

• Andakt



Sommeraktiviteter for barn og unge
Aktivitet Beskrivelse Tidspunkt 

Filmbussen Ungdom lager film sammen med profesjonelle 
filmskapere. Dere gjør alt både foran og bak 
kamera, samt lydredigering og bilderedigering

30. Juni – 1. juli.
09.00 - 16.00

Camp Støren Uteaktiviteter for barn og ungdom.
Deles i 3 grupper: 1-4 trinn, 5-7 trinn, 8-10 
trinn.

Tirsdag 22. Juni –
fredag 25. Juni
Ca 09.00-14.00 
hver dag

Filmuke Lyst til å se kino i sommer? Så langt det er 
mulig, holder kinoen åpent gjennom hele 
sommeren. Vi kan sette oppvisningstider på 
filmene etter ønske fra ungdom. De kan også si 
noe om programmet.

Tidspunkt framgår 
på kinoens 
hjemmesider

Åpent bibliotek Lyst til å finne deg ei god bok, eller bare ha 
en trivelig plass å sitte å lese?
Biblioteket er åpent 1-2 dager i uka gjennom 
hele sommeren.

Åpningstider 
framgår på 
bibliotekets 
hjemmesider



Sommeraktiviteter for barn og unge
Aktivitet Beskrivelse Tidspunkt 

Sommerles Er du en lesereser? Kanskje har du da lyst til å 
være med på lesekampanjen Sommerles? Her 
kan du registrere det du leser og få digitale 
poeng som kan gi deg premier du kan hente på 
biblioteket. Du kan også være med 
på sommerlesfesten i september. For barn som 
starter eller går på barneskolen.

1. juni til 31. 
august

Folkeverksted 
på biblioteket

Lyst til å lage ditt eget strykemerke til å trykke 
på tekstil?

Uke 29-
31 i åpningstiden
kl. 9-15.

Bokkasser i 
gapahuken

Lån og les! Det er valgfritt om man levere 
bøkene tilbake, eller om man setter tilbake en 
annen bok. I tillegg henger vi opp billedrammer 
inne i gapahuken. Disse kan barn fra 
barnehagene, skolene, SFO eller andre henge 
opp egne tegninger i. Vi ønsker oss kunst i 
rammene hele sommeren.

Åpent hele 
sommeren



Sommeraktiviteter for barn og unge

Aktivitet Beskrivelse Tidspunkt 

Grillhytta/ 
gapahuken

Utenom skoleåret er Gapahuken 
tilgjengelig for bruk av alle. Området og hytta 
kan også leies til ulike aktiviteter og 
arrangement.

Hele sommeren

Skogplanting Har du, eller noen du kjenner lyst og 
muligheter til å gjøre eller prøve en fysisk jobb i 
frisk luft, som bidrar til langsiktig verdiskaping 
og CO2-binding i kommunen, så tar du bare 
direkte kontakt med skogaktørene. Jobben 
krever ingen forkunnskaper.

https://www.mgk.
no/aktuelt/skriken
de-behov-
arbeidskraft-til-
skogplanting-i-
midtre-gauldal

Andre 
aktiviteter

• Sommer-SFO på Støren barneskole
• Sæterleir
• Åpen helsestasjon for ungdom tom 25 år



Oppfølging

• Mange har bidratt til å få på plass disse aktivitetstilbudene. 

• Denne aktivitetsoversikten kommer i tillegg til alle de tjenestene 

som kommunene har som lovpålagt oppgave å ha tilgjengelig 

for å hjelpe dem som trenger det.

• Listen er heller ikke komplett om alt som skjer i Midtre Gauldal. 

• Lag og foreninger, annen frivillighet og næringslivet vil ha tilbud. 

Vi oppfordrer hvem som helst til å la seg inspirere og komme 

med ytterligere tilbud! 

• Tilbudene vil bli markedsført hver for seg, og man må melde 

seg på der det enkelte arrangementet blir annonsert. 



• Politiske kommentarer og kommentarer fra 

andre deltakere

• Åpent for spørsmål fra pressen til alle, samt 

ev enkeltintervju


