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ANBEFALING FOR TILSKUDD AV D-VITAMI
TIL BARN SOM EAR MORSMELKERSTATNING

Mengde MME Tilskudd av Total mengde
i degnet? d-vitamindraper/tran d-vitamin3
0-350 ml 5 draper/2,5-5ml* 5-16 ug
351-650 ml 2,5 draper/ 2,5 ml 10-16 pg
1000 ml - 15-17 pg

QL *Mengden morsmelki tillegg til erstatningen er ikke av betydning.
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TAnbefalt inntak av d-vitamin er 10 pg/degn, og ber ikke overskride 25 pg/degn: ‘\,"%
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3Tallene er basert pa naeringsinnhold i Hipp Combiotik 1-3 (1,5 pg/100ml)og ¥
NAN PRO 1 & 2 (1,7 pg/100ml) morsmelkerstatning, samt tran (10 ug/5 ml) og
d-vitamindraper (10 pg/5 draper). Ved bruk av andre produkter ma mengdene tilpasses.

4Tranmengden gkes fra 2,5 ml til 5 ml fra barnet er 4 uker til 6 maneder.



